Neem wat kronkelstraten en een pittoresk riviertje,
zet er historische huizen langs en strooi kwistig met
rijke kunstschatten en groen. Laat er Brabantse bier-
brouwers en levensgenieters wonen in het gezelschap
van duizenden studenten en als vanzelf groeien gezel-
ligheid en sfeer. Het klassieke recept van Leuven. De
stad van bier en plezier, maar tegelijkertijd toch ook
een beetje stoffig, misschien zelfs wat saai. Gelukkig
is de stad de jongste jaren flink opgekuist en opge-
fleurd. De eeuwenoude universiteitsstad werd in ere
hersteld.

Het stadhuis heeft al vele monden doen openvallen,
het begijnhof is een pareltje van middeleeuwse stads-
rust en de Oude Markt met de vele terrasjes blijft
een begrip. Maar hoe ouwelijk gezellig kuieren in de
charmante straten langs de historische plekken in het
hart van Leuven ook is, laat je niet misleiden. Leuven
is meer dan alleen opgepoetste oude architectuur en
rigoureuze stadsvernieuwing.

Er waart zowaar een creatieve geest door de Bourgon-
dische stadscultuur. Het resultaat is een bruisend vrije-
tijdsaanbod, voor elk wat wils, of je nu bewoner of be-
zoeker bent. Leuven spreekt weer tot de verbeelding.

Het Body Centrum en haar medewerkers zijn dan ook
erg fier op onze stad. Maar tegelijkertijd ook erg blij
dat onze andere kijk op wellness een bijdrage heeft
kunnen leveren aan die stadsdynamiek. En met suc-
ces want met ondertussen drie adressen in Leuven is
het Body Centrum kunnen uitgroeien tot één van de
belangrijkste referenties in Belgié.

Deze unieke publicatie neemt u mee door deze mooie
stad en laat u kennismaken maken met haar divers
en levendig karakter. In Leuven worden alle zintuigen
aangesproken.

Wij wensen u alvast veel leesplezier!

Namens het Body Centrum,

Barbara Bastin (foto), Dominique Bastin en Piet Bastin




